Formation " Clarté - Harmonie - Equilibre "

FORMATION [ " CLARTE - 1HARMONIE -0 EQUILIBRE "

Réunion des deux stages de week-end “ Clarté ” et “ Le Voyage Intérieur - niveau 1 ” ( stage
Guérison par rééquilibrage énergétique ).

Expérience résidentielle qui vous permet de prendre encore plus de recul sur votre vie et vos
expériences en vous sortant de votre cadre habituel
de vie.

Vous pouvez y apprendre plusieurs techniques simples de rééquilibrage énergétique
(méditations, guérisons) pour vous auto-guérir et guérir les autres, vous permettant ainsi de
créer une vie plus harmonieuse en rapport avec vos désirs et vos aspirations profondes.

Ces outils enseignés pourront vous servir toute la vie.

En les utilisant, votre vie deviendra magique a chaque instant.

En acceptant la responsabilité de sa vie, en s’ouvrant a I'idée que tout ce qui se passe dans le
corps ou dans la vie n’est pas le fait du “hasard”,

d’un “accident”, d’'une “coincidence” ou de la “fatalité”, alors un Etre peut arréter les
comportements de victime et changer tout ce qui ne lui convient pas. Ses vibrations doivent
changer pour créer une autre réalité. Cela implique une remise en question personnelle.

Cette attitude de prise en charge personnelle amene a la liberté.
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Dans cette formation, vous pourrez découvrir la relation étroite entre le corps et I'esprit.

Votre vue, également, est une métaphore de la maniére dont vous voyez le monde et votre
corps physique est un reflet de votre Etre Intérieur.

Vous découvrirez en explorant les différents aspects de vous (physique, émotionnel, mental,
spirituel) que chaque trouble de vision ou chaque symptome n’arrive pas “par hasard” et est
associé a un comportement négatif, a une personnalité particuliére.

Que vous ayez des troubles de la vue ou pas, cette formation vous permettra de voir clairement
en vous et dans toutes les situations de votre vie.
Ce n’est d’ailleurs pas parce que quelqu’un n’a pas de troubles de vision qu’il est clair!

L’Etre humain n’a pas seulement une dimension physique, il est aussi un Etre d’énergie. Cette
énergie est 'essence méme de la vie et elle est toujours en mouvement.

Lorsque vous expérimentez un stress ou une situation désagréable ou bien si vous ne faites
pas ce qui vous rend heureux, vous pouvez bloquer

le flux de I'énergie. Des effets négatifs pourront alors se manifester dans votre corps ou dans
votre vie. Et plus vous restez dans le méme contexte,

et plus les effets négatifs augmenteront.
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Ce sont, en fait, des messages de votre esprit, de votre intuition pour attirer votre attention sur
une partie de votre vie qui ne fonctionne pas de fagon optimum et qui nécessite des
changements.

Un peu comme dans une automobile, si vous manquez d’huile, un voyant s’allume pour attirer
votre attention sur un changement a faire: mettre

de I'huile. Si vous écoutez ce message et faites le changement nécessaire, alors le voyant
s’éteindra et vous pourrez poursuivre votre route tranquillement.

Si vous ne changez pas, vous coulerez le moteur.

Pour le corps c’est la méme chose: un symptéme est un signal, un message. C’est un appel
pour un changement.

En faisant les changements nécessaires en vous et en apprenant a étre plus a I'écoute de votre
corps, de votre vie, de votre intuition, vous pourrez ainsi vous débarrasser des déséquilibres et
créer une réalité plus harmonieuse. Vous appendrez aussi a utiliser les capacités en vous.

Dans ce stage, vous découvrirez aussi 'importance des mots et des pensées et leur pouvoir

createur.
Chaque pensée, chaque mot, chaque croyance est une vibration répandue et qui aura des
effets dans votre corps et dans votre vie.

A vous de décider si vous voulez répandre des vibrations positives ou négatives. C’est votre
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libre-arbitre, votre choix. Souvent, vous étes négatifs sans le savoir car “vous faites comme tout
le monde” or notre société occidentale est tres négative et violente et les effets se voient dans
le monde

de plus en plus.

Devenez donc conscients de vos pensées, de vos paroles et de vos actes.

Vous apprendrez ainsi a bien demander ce que vous voulez.

“Demandez et vous recevrez”.

Vous apprendrez avec les chakras (centres d’énergie) a mieux vous connaitre et a décoder les
messages qui peuvent vous parvenir a travers votre corps. Vous verrez ainsi un autre aspect de
la maladie, des troubles de vision et des accidents comme n’arrivant pas “par hasard” et étant
le reflet d’un état intérieur et d’un blocage énergétique. Vous apprendrez a vous guérir (et a
guérir les autres) en éliminant les causes profondes et non plus seulement a vous soigner en
vous occupant seulement des effets physiques et extérieurs. Ce sont deux choses trés
différentes.

Il ne suffit pas de comprendre avec sa téte, intellectuellement, il faut changer de vibrations.

Et seul un rééquilibrage des énergies permet ce changement.

GUERIR, CEST CHANGER.
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Vous apprendrez différentes maniéres de rééquilibrer I'énergie et d’utiliser les pouvoirs de
I'esprit.

Vous serez donc guidés pas a pas pour vous mettre en contact avec votre intuition, redécouvrir
votre vision claire et normale, comprendre les messages qui vous parviennent a travers votre
corps ou dans votre vie et ainsi avoir une vision plus large de votre existence.

Tout cela vous aidera a reprendre ainsi en main la direction de votre vie en apprenant a utiliser
sur vous des techniques simples.

Les effets seront directs en vous et dans votre vie car toutes ces techniques vont vous aider a
changer vos vibrations.

Ces techniques tres simples, et a la portée de tout le monde, sont des outils précieux pour
améliorer le quotidien.

Elles vous permettront de “porter un autre regard” sur vous-méme, sur le monde, sur la vie et
transformer votre vie de maniére douce et harmonieuse.

Plus vous utiliserez I'énergie et plus vous éliminerez de blocages en vous. Vous répandrez de
plus en plus de vibrations positives et votre vie deviendra ainsi de plus en plus magique, de
plus en plus simple, de plus en plus belle. Ces vibrations positives se répandront ensuite dans
votre entourage familial, professionnel, personnel et de plus en plus largement.

C’est ainsi que vous participerez activement a nourrir la conscience planétaire de fagon
positive.

La guérison est aussi un outil d’évolution et vous permet de rester dans des vibrations positives.
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Vous pourrez donc avancer facilement dans la vie.
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